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Projekt GreenGate2 (reg. n. 2023-2-CZ01-KA220-YOU-000174554) je sofinanciral

program Evropske unije Erasmus+.Ustvarjena v okviru projekta GreenGate.

Sofinancirano s strani Evropske unije. Izražena stališča in mnenja so zgolj stališča
in mnenja avtorja(-ev) in ni nujno, da odražajo stališča in mnenja Evropske unije ali
Evropske izvajalske agencije za izobraževanje in kulturo (EACEA).

Zanje ne moreta biti odgovorna niti Evropska unija niti EACEA.
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Kaj vsebuje vaša kozmetika?

PRIPRAVA

Udeležence prosite, naj s seboj prinesejo 5–8 izdelkov za osebno nego ali kozmetičnih
izdelkov, ki jih redno uporabljajo (na primer: zobna pasta, gel za obraz, ličila, milo,
dezodorant, gel za lase ipd.).

Lahko pa organizirate tudi krajši izlet v bližnjo drogerijo in tam skenirate izdelke. Shranite
posnetke zaslona z ocenami in z aktivnostjo nadaljujte v učilnici.

Udeležence prosite, naj si prenesejo aplikacijo GreenScan:

https://green-gate.eu/greenscan-app/ (če uporabljajo svoje osebne naprave).
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MOTIVACIJA

Udeleženci sedijo v krogu. Postavite jim uvodno vprašanje:

• Po katerihmerilih izbirate svojo kozmetiko?

Odgovore zapisujte na tablo ali večji list papirja – na primer: blagovna znamka, vonj, dobra
pretekla izkušnja, cena, oglaševanje, hipoalergenost, izdelek ni testiran na živalih ipd.

Ko zberete vse odgovore, udeležence prosite, naj izberejo tri vidike, ki so jim pri izbiri najbolj
pomembni. Semed temi tremi vidiki znajdejo tudi sestavine izdelka?

Cilj:

Čas:

Kraj:

Pripomočki:

Spoznati sestavine kozmetičnih izdelkov ter njihovemorebitne učinke
na zdravje in okolje.

v učilnici ali na prostem (lahko se odpravite na kratek izlet do drogerije)

45 min

▷ delovni list za vsakega udeleženca ali par udeležencev

▷ tablični računalniki (če udeleženci ne smejo uporabljati lastnih naprav)

Ste že kdaj preverili sestavine svojega najljubšega gela za lase ali kreme za obraz?
Nekateri izdelki skrivajo kemikalije, ki lahko vplivajo na vašo kožo – in celo na vaše
zdravje! Brez skrbi - imamo odlično orodje, s katerim boste odkrili resnico!
V tej aktivnosti boste uporabili posebno aplikacijo za skeniranje kozmetičnih
izdelkov in analizo njihovih sestavin. Naučili se boste prepoznati škodljive kemikalije,
razumeti, kaj je varno, in postali pravi strokovnjaki pri izbiri zdravju prijaznih izdelkov.
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ZAKLJUČEK

Pogovorite se o tem, kar so udeleženci izvedeli o svojih izdelkih, in jih vprašajte:

Ali vam je bila ocena v pomoč? Razmišljate, da bi v prihodnje
kupovali drugačne izdelke?
Poskusite poiskati dobre alternative - ali boste prešli
na druge izdelke?

JEDRO

Udeleženci naj samostojno ali v parih (odvisno od vaše odločitve) odprejo oziroma
prenesejo aplikacijo GreenScan ter skenirajo vsak svoj izdelek po navodilih v aplikaciji.
Nekateri izdelki morda še niso vnešeni v aplikacijo. Če določenega izdelka ni mogoče
najti, naj ga udeleženci dodajo sami – fotografirajo izdelek in ga pošljejo v analizo. Vsak
udeleženec (ali par) naj izbere 6 izdelkov in izpolni delovni list v prilogi. Palec navzgor na
delovnem listu služi kot ocenjevalna lestvica:

• če jim je izdelek všeč in ga ocenjujejo kot dober, pobarvajo celotno sliko,

• če jim je izdelek všeč kljub manj ugodni oceni, pobarvajo polovico,

• če pa izdelek potrebuje ponovno preučitev, pustijo sliko prazno.

Nekateri izdelki imajo lahko
ob rezultatu siv vprašaj, kar pomeni, da
ni jasne ocene vpliva na zdravje ali okolje.

To pomeni, da nekatere sestavine še niso bile
ocenjene. V tem primeru nadaljujte
s skeniranjem drugega izdelka.
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Priloga
Delovni list:

Izdelek Ocena vpliva
na zdravje

Ocena vpliva
na okolje

Najslabše
sestavine

Najslabši
vpliv na
zdravje

Moja ocena

In, kako vam je šlo?
Aplikacijo

si prenesite tukaj


